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	Megoldandó feladat (felújítandó / beszerzendő elem)
	Elvégzendő tevékenység
	Tevékenység módja
	Felhasznált anyagok
	Beszerzési hely
	Hozzávetőleges költség
	Megoldás indoklása: fenntarthatósági / gazdasági / egyéb szempontok

	1. Padlófűtés
	- Régi aljzat felszedése

- Betonozás

- Hőszigetelés

- Padlófűtési csőrendszer lerakása
	Szerelők általi beszerelés
	Rézcső fajlagos alapesetben, padlóba fektetve, idomokkal, szigeteléssel

Szivattyú, Háromjáratú szelep,

Segédenergia nélküli szabályozó, Bypass szelep, Heti programozású szobatermosztát, Hidraulikus szabályozószelep, Hőcserélő, Tágulási tartály, Kazántöltő-ürítőcsap, Gömbcsap, padlófűtés fűtés osztó-gyűjtő szekrény, Biztonsági szelep, polisztirol hőszigetelő, beton, Hőmérő, Manométer
	Szatmári Kft Épületgépészeti és fürdőszoba szaküzletlánc

Miskolc Boldva u. 4.
	500.000 Ft
	- Optimális hőmérséklet-eloszlás,

- A kisebb energia-felhasználás

- A nagyobb komfort


	2. Pelletkazán Padlófűtéshez
	- Pelletkazán beépítése

- A pelletkazán napkollektorrendszerhez kapcsolása

- A pelletkazán padlófűtési rendszerhez kapcsolása
	Szerelők általi beszerelés


	VIGAS 18 DP pelletfűtésű kazán
,

Csővezetékek 
	Vigatherm Kft.
2092 Budakeszi, Fő u. 128.
	900.000 Ft
	- Újrahasznosított fűtési alapanyag

- Kiesbb károsanyagkibocsátás

- Olcsóbb fűtés

- Fosszilis energiahasználat csökkentése

- Magas hatásfokú fűtés

	3. Napenergia
	Vákuumcsöves napkollektorok tetőre szerelése,

HMV tartály beépítése

Drain-back tartály és szolárszivattyú rendszerbe építése

Szigetelt csővezetéékrendszer kiépítése
	Szerelők általi beszerelés
	HMV-tartály: 160 liter 

Vákuumcsöves kollektor: 18 db (58mm átmérőjű, 1800mm hosszú csövekből, ferde tetőre) 

Elektromos vezérlés 

Szoláris szerelési egység 

Drain-back tartály 

Szigetelt csővezetékek 
	Energiacentrum.hu webáruház

	548.550 Ft
	- Nem jár vízkibocsátással és légszennyezéssel.

- Csökkenti a fosszilis energiaforrástól való függést.

- energiaár független

	4. Házi vízellátó rendszer kútból
	- Kút fúrása

- A kútba csővezeték vezetése

- Szivattyú beépítése a házba

- Tartály beépítése

- A szivattyú a tartály és a csővezeték összekötése


	Szerelők általi beszerelés


	Zárt tartály, szivattyús gépcsoport (Al-ko HW 802 házi vízmű), nyomásmérő, automatikus nyomáskapcsoló, 

vízszűrő

csővezeték
	Vasvill üzletház

Miskolc vásártéri út 13-15
	220.000 Ft
	- A ház nincs kiszolgáltatva a kommunális vízhálózatnak.

- Kevesebb a vízszámla

	5. Házi vízellátó rendszer szürkevízből
	- Tartály beépítése

- A zuhanyzó és mosóvíz csővezetéken a tartállyal való összekötése

- Házi vízellátó rendszerrel való összekötése külön csővezetékkel
	Szerelők általi beszerelés
	Csővezeték,

tartály
	Vasvill üzletház

Miskolc vásártéri út 13-15
	50.000 Ft
	Az elhasznált mosóvizet és Fürdővizet újra felhasználjuk a wc öblítéséhez. Így az átlagos napi vízhasználat 31%-át el tudjuk látni.


	6. Vízellátás esővízből
	- Szűrő beépítése a csatornába

- A csatorna összekötése a vízgyűjtő tartállyal
	Egyéni beállítás
	Graf esővízgyűjtő:

zöld 300 L- es esővízgyűjtő szett (szűrővel és talpelemmel)
	http://okokert.axiomarket.hu/
webáruház
	33.000 Ft
	A kert öntözéséhez felfogjuk az esővizet, ami táplálóbb a növények számára.

Kevesebb csapvíz használat.

Esővíz hasznosítása

	7. Falak hőszigetelése
	A falak külső hőszigetelő réteggel való bevonása. 

Különböző rétegek meghatározott sorrendű, egymás utáni felvitele.
	Szakemberek általi felvitel
	Ragasztó, polisztirol hőszigetelő, ragasztótapasz, üvegszövet, alapvakolat, alapozó, nemesvakolat
	Borsod festék Kft
	370.000 Ft
	Ház hőtároló képességének növelése, energiahasználat csökkentése, energiakiadás csökkentése

	8. Padlóburkolás
	- Beton leöntése

- Csemperagasztó lerakása

- Padlólapok lerakása

- Fugázás
	Szakemberer általi lerakás
	Beton, flexibilis csemperagasztó, IBERIA GRES padlólap
 (Zala kerámia), fugázó anyag


	MIVAS KFT.-VASUDVAR 3527 Miskolc, Vágóhíd u. 4-6.


	350.000 Ft
	Magyar gyártású járólap a Zala kerámiától.

A hidegburkolás jól átadja a padlófűtés hőjét a lakásnak, kevesebb a hőveszteség.

	9. Nyílászárók cseréje
	- Régi nyílászárók kiszerelése

- Új nyílászárók beillesztése, purhabbal való rögzítése

- Szerelési munkák bejavítása
	Szakemberek általi beszerelés
	5 nagy és 1 kis ablak (Borovi íves

kazettás 1,1

üveggel)
1 bejárati ajtó (borovi fenyőből)
	Kállai és Társa Faipari Bt.

Hőszigetelt fa nyílászárók, ajtók, ablakok gyártása.

5300 Karcag, Kunhegyesi út 8.

Ajtó: Ro-pánt 95 Bt.

3526 Miskolc, Repülőtéri út 21.
	Nagy ablakok:

52 496 Ft x 5 = 262480 Ft

Kis ablak: 10 970 Ft 

Ajtó: 120.000 Ft

Összaesen: 393.450 Ft
	- Kevesebb hőveszteség a jó szigetelőképességű nyílászárók miatt

- Kevesebb energiaszükséglet

- Olcsóbb fűtés

- magyar termékek

	10. Hűtőgép
	- Régi hűtőgép kiszerelése

- Új hűtőgép beszerelése
	Saját beszerelés
	AEG S60247DT4 felülfagyasztós hűtőszekrény 

	AQUA OPTIMA Kereskedelmi és Szolgáltató KFT.

Webáruház

	98.860 Ft
	- „A++” energiaosztály: 45 százalékkal kevesebb energiát fogyasztanak, mint az A energia besorolású készülékek

- Magyarországi gyárban készül

	11. Mosógép
	- Régi mosógép kiszerelése

- Új mosógép beszerelése
	Saját beszerelés
	Hajdu ENERGOMAT HA-800 felültöltős mosógép

	ANNO STORE Kft

Webáruház
	76.0146 Ft
	- Hazai termék

- Kevesebb energiafogyasztás („A” energiaosztály)

	12. Tűzhely
	- Régi tűzhely kiszerelése

- Új tűzhely beszerelése
	Saját beszerelés
	Gáztűzhely: Electrolux EKG 500101W Tűzhely
	Elektropark Kft.

H-6800 Hódmezővásárhely

Erzsébeti út 8.

Webáruház

	52.499 Ft
	Gáztűzhely hatékonyabb a villanynál


	13. Energiatakarékos izzók
	Izzók kicserélése
	Saját beszerelés
	10 darab A Ge magyarorzsági gyárában készült GE Mini Eco 15W energiatakarékos izzó
	Székely elektromos fővállalkozás 

(Webáruház)
	790Ft x 10darab= 7900 Ft
	- takarékos - átlagosan ötször hosszabb élettartam és 80 százalékkal kevesebb áramot fogyaszt a hagyományos izzóknál

- minimális hőt termel

- az ICRT nemzetközi tesztszervezet kompakt fénycsövek tesztjén a legjobb értékelést kapta


	14. Páraelszívó
	Páraelszívó beszerelése
	Szakember általi beszerelés
	Teka TL1 62
	Norwood.hu

webáruház

	20.500 Ft
	Lecsapódás, kellemetlen szagok és penészedés meggátolása

	15.Növények beszerzése
	- Növények elültetése a kertben.

- Növények kaspóba ültetése házon belüli elhelyezésre.
	Ültetés saját kezűleg
	Fák, tuják és virágok, kaspók, virágföld
	- Kertész Áruház Kft. Miskolc Búza tér

- Miskolc, Búza téri piac 

- Miskolc-Görömbölyi faiskola
	30.000 Ft
	- Oxigéntermelés

- Természetesebb környezet

- méregtelenítő hatás


	Összesen
	
	
	
	
	3.650.905 Ft
	


Az árkalkulációnkba nem számoltunk a munkadíjakkal, így a fennmaradó 849.095 Ft-ot a szakemberek és szakmunkások munkadíjának kifizetésére szánjuk.

Magyarázat

A felújítási terv során alapvetően a passzívház ideológiáját használtuk fel (http://autonomhaz.eu/). A legtöbb terméknél törekedtünk a magyar gyártású vagy legalább magyar forgalmazásban kapható termékek vásárlására és energiatakarékossági szempontok betartására.

A pelletkazán és napkollektor beépítése a megújuló energiaforrások kihasználását szolgálják a víz melegítéséhez, mind fűtési, mind használati víz területén. A hatékony kazánt padlófűtéssel kapcsoltuk össze az optimálisabb fűtés érdekében, amit járólappal kombináltunk, hogy a padlófűtés jobban érvényesüljön és könnyebben áthatoljon a padlón. A fűtés hatékonyságának növelése érdekében a házat kívülről leszigeteltük, illetve jó hőszigetelő képességű (K=1,0 W/m2K) ablakokkal és bejárati ajtóval láttuk el. Így a hatékony fűtés még hatékonyabb és energiatakarékosabb illetve költségkímélőbb lesz. A vízhasználat nagy részét a fúrt kút illetve az esővíz biztosítja, emellett a wc öblítésére újrahasznosítjuk a mosáshoz és zuhanyzáshoz használt vizet, ezzel nagyban csökkentjük vízigényünket és költségeinket.
Néhány kiemelt felújítás részletes előnyeinek ismertetése:

Padlófűtés: 
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· előnyei:

· a helyiség hőmérséklete az áramló meleg révén 2 °C-kal csökkenthető, ezáltal komoly költség takarítható meg; 1 °C-os csökkenés mintegy 6%-os energia megtakarítással jár.

· a rendszer rendkívül lassan hűl ki, sokáig tartja a meleget. 

· a fűtőtestes fűtéssel ellentétben a helyiségekben kevésbé kavarodik fel a por.

· a hagyományos központi fűtéshez képest a hő jóval nagyobb felületen sugárzik ki.

· helykihasználási előny: nem kellenek radiátorok a kis házba

Pelletkazán:

· Környezetbarát újrahasznosított alapanyaggal fűtött: a fafeldolgozó iparban keletkező gyaluforgács és fűrészpor hulladékot hasznosítják pelletálás révén

· Átlagosan 2 kg fahulladékból előállított pellettel lehet 1 m3 földgázt kiváltani, ami azt eredményezi, hogy 10 kWh hőenergia ára fa pellet égetésével mindössze 58 Ft - ba kerül.

· A pellet égése során mindössze annyi szén-dioxidot bocsát ki, amennyit a fa élete során beszívott (szén-dioxid semleges)

· Károsanyag kibocsátása a gáz és hagyományos fűtésnél is alaconyabb ( CO < 200 mg/m3).

· Az összes fűtési rendszer közül a pelletkazán hatásfoka a legnagyobb ( 90%)

Napenergia:
A pelletkazános fűtésrendszert össze lehet kötni a napkollektorokkal, így a együtt termelt energiát jobban lehet tárolni és hasznosítani. A Puffertartályban a kazán a tartály vizét melegíti fel, melyből ellátható mind a fűtési, mind a melegvízellátó rendszer. 
 

Napenergia előnyei:

· A napenergia felhasználása nem jár vízkibocsátással vagy légszennyezéssel

· Csökkenti a fosszilis energiaforrástól való függést.

· Állandó forrás.(évi 2100-2300 óra!)

· A napenergia használata nagyban energiaár független

Házi vízellátó rendszer:
A föld alatt található természetes és megfelelő minőségű vízből biztosítjuk a mosógép, és a zuhany illetve a kertöntözés vízellátását, ami a napi vízhasználat 48%-a.

� � HYPERLINK "http://www.csollak.hu/padlofutes_energiatakarekos_futes.htm" ��http://www.csollak.hu/padlofutes_energiatakarekos_futes.htm� 


� � HYPERLINK "http://fenntarthato.hu/epites/Members/vigatherm/pellet%20kazan" ��http://fenntarthato.hu/epites/Members/vigatherm/pellet%20kazan� 


� � HYPERLINK "http://bolthely.hu/energiacentrum/id/00217_1-3_fo_reszere_hasznalati-melegviz_ellato_teljes_rendszer__telepitessel" ��http://bolthely.hu/energiacentrum/id/00217_1-3_fo_reszere_hasznalati-melegviz_ellato_teljes_rendszer__telepitessel� 


� � HYPERLINK "http://www.esovizgyujtes.hu/esovizgyujtes.html" ��http://www.esovizgyujtes.hu/esovizgyujtes.html� 


� � HYPERLINK "http://www.zalakeramia.hu/index.php?mid=1&almid=65" ��http://www.zalakeramia.hu/index.php?mid=1&almid=65� 


� � HYPERLINK "http://www.kallaiestarsa.hu/nyilaszaro_arak_arlista.pdf" ��http://www.kallaiestarsa.hu/nyilaszaro_arak_arlista.pdf� 


� � HYPERLINK "http://newsroom.electrolux.com/hu/2009/08/11/mesterharmassal-indit-az-aeg-electrolux-az-a-energiaosztalyban/" ��http://newsroom.electrolux.com/hu/2009/08/11/mesterharmassal-indit-az-aeg-electrolux-az-a-energiaosztalyban/� 


� � HYPERLINK "http://www.aqua.hu/aeg-s60247dt4-felulfagyasztos-hutoszekreny-71663.html/?erkezett=www.shopmania.hu" ��http://www.aqua.hu/aeg-s60247dt4-felulfagyasztos-hutoszekreny-71663.html/?erkezett=www.shopmania.hu� 


� � HYPERLINK "http://annostore.hu/index.php?option=com_virtuemart&Itemid=1&page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=5756&category_id=118&vmcchk=1&Itemid=1" ��http://annostore.hu/index.php?option=com_virtuemart&Itemid=1&page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=5756&category_id=118&vmcchk=1&Itemid=1� 


� � HYPERLINK "http://www.electropark.hu//index.php?option=com_virtuemart&Itemid=3&category_id=610&flypage=flypage.tpl&lang=hu&page=shop.product_details&product_id=15062" ��http://www.electropark.hu//index.php?option=com_virtuemart&Itemid=3&category_id=610&flypage=flypage.tpl&lang=hu&page=shop.product_details&product_id=15062� 


� � HYPERLINK "http://www.humusz.hu/kiadvanyok/okol_fogy_ved/okol_02.html" ��http://www.humusz.hu/kiadvanyok/okol_fogy_ved/okol_02.html� 


� � HYPERLINK "http://nagykataitukor.hu/content/energiatakarekos_izzok" ��http://nagykataitukor.hu/content/energiatakarekos_izzok� 


� � HYPERLINK "http://www.kosarmagazin.hu/articles/1607" ��http://www.kosarmagazin.hu/articles/1607� 


� � HYPERLINK "http://webshop.norwood.hu/product_info.php?cPath=146&products_id=3106" ��http://webshop.norwood.hu/product_info.php?cPath=146&products_id=3106� 


� � HYPERLINK "http://www.passzivhaz-magazin.hu/a-novenyek-meregtelenito-hatasa-a-hazban/" ��http://www.passzivhaz-magazin.hu/a-novenyek-meregtelenito-hatasa-a-hazban/� 





� � HYPERLINK "http://www.padlofutes.net/elonyok_es_hatranyok" ��http://www.padlofutes.net/elonyok_es_hatranyok� 


�� HYPERLINK "%20http://www.pellet.ro/elonyei.php" �� http://www.pellet.ro/elonyei.php�


� �HYPERLINK "http://www.ingatlanmagazin.com/read/2959"��http://www.ingatlanmagazin.com/read/2959�


� � HYPERLINK "http://www.naturenergia.hu/pellet/pelletkazan.htm" ��http://www.naturenergia.hu/pellet/pelletkazan.htm� 


� � HYPERLINK "http://www.napenergia.hu/" ��http://www.napenergia.hu/�


� � HYPERLINK "http://www.esovizgyujtes.hu/esovizgyujtes.html" ��http://www.esovizgyujtes.hu/esovizgyujtes.html� 





